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Junkers-Ring 29 · 85098 Großmehring 
08456-967 66 82 · Interpark Süd 

info@bikestore-baier.de · www.bikestore-baier.de 
 

E-MTB / E-Trekking / E-City 
E-Gravel / E-Rennrad 

Gravel Bikes / Cyclocrosser  
MTB / Rennräder / Kinder Bikes 

 Dienstag – Freitag: 10:00 – 17:00 Uhr 
Samstag: 10:00 – 14:00 Uhr 



Die Radtourensaison ist inzwischen in vollem 
Gange. Eine Radtour in die aufkeimende 
Natur mit immer bunter werdenden Farben 
und Vogelgezwitscher tut nach dem langen, 
mit viel grau verbundenem Wetter der 
Wintermonate einfach nur gut. Unsere 
Tourenleiter haben ein hoffentlich für euch 
wieder interessantes Programm für das Jahr 
2026 geplant. 

Die Kommunalwahl in Ingolstadt ist vorbei. 
Die Ergebnisse zeigen deutlich, dass sich 
die Mehrheitsverhältnisse im Stadtrat 
verschoben haben. Was bedeutet diese neue 
Konstellation für die RadlerInnen? Für uns 
vom ADFC Ingolstadt ist die jetzige Situation 
mit vielen Fragen verbunden.

Das Fahrrad als Gewinner oder eher noch 
mehr Nebensache?  

Eine Partei, die auf Landesebene ein Rad-
gesetz“chen“ erlassen hat, aufgrund dessen 
umgerechnet auf die bayerischen Kommunen 
gerade einmal ca. 90 m Radwege pro Jahr 
neu gebaut werden sollen, wird nicht unbe-
dingt in der Autostadt Ingolstadt ein Parade-
beispiel von Fahrradfreundlichkeit bringen. 

Aufbruch und Veränderung oder 
wie bisher?



Wir erwarten für die nächsten 6 Jahre kein 
positives Umdenken in der Verkehrspolitik 
und ebenso für den Klimawandel der Stadt. 
Und das liegt sicher nicht nur am fehlenden 
Geld der Stadt. Für viele unserer Politiker ist 
das Auto ein wichtigeres Verkehrsmittel als 
das Fahrrad oder der öffentliche Nahverkehr.

Und unsere Meinung ist nicht unbegründet: 
Bereits in der ersten Sitzung des neuen Stadt-
rats wurde der Fahrradbeirat eingestampft. 
Dieser Beirat war eine Auflage der AgfK zur 
Zertifizierung „fahrradfreundliches Ingolstadt“. 
Jetzt gibt es nur noch einen formlosen runden 
Tisch, noch unklar wie, wann und wie oft sich 
dieser Kreis zukünftig treffen wird.

Das heißt für uns: dranbleiben an der 
Verkehrspolitik, nicht den Kopf in den Sand 
stecken, weil die bisherigen Strukturen nicht 
mehr weiterbestehen und somit keine für uns 
RadlerInnen positive Weiterentwicklung der 
Radinfrastruktur erwarten lässt.

Wir wünschen euch und uns deshalb nicht 
nur eine gute Radlsaison 2026, sondern auch 
trotz aller Einsparmaßnahmen, Akzeptanz 
und Unterstützung im Stadtrat und gute 
Zusammenarbeit mit der Verwaltung bei der 
Entwicklung fahrradfreundlicherer und mit 
dem ÖPNV verbundener Verkehrskonzepte, 
um dem Klimaziel der Stadt Ingolstadt ein 
wenig näher zu kommen.

Uschi Feyrer-Ziob

Mitglied ADFC Landesvorstand Bayern
Vorsitzende ADFC Ingolstadt



Öffnungszeiten Werkstatt:  Mo.–Fr. 8.00–19.00 Uhr, Sa. 9.30–14.00 Uhr           
Öffnungszeiten Verkauf:  Mo.– Fr. 9.30–19.00 Uhr, Sa. 9.30–18.00 Uhr

0841-93535-0          info@willner-fahrrad.de         

macht den Unterschied

In unserer 
TÜV-zertifizierten 
Meisterwerkstatt 
ist Dein Fahrrad oder eBike 
in besten Händen.

Buche Deinen nächsten 
Werkstatt-Termin  
bequem online: 
www.willner-fahrrad.de/
service/termine  

Professionelle 
Auftragsannahme

Transparente 
Werkstattkosten

Auch montags  
für Dich da

Fachmännische 
Reparaturausführung

Ergonomische 
Optimierungen

Partner der führenden 
Leasingunternehmen

Ausbildungsbetrieb

NEU: wochentags  
schon ab 8 Uhr!

UNSER SERVICE

TOP-WERKSTATT
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... die größte Interessensvertretung für 
Radfahrende weltweit mit über 240.000 
Mitgliedern, davon ca. 35.000 in Bayern. 
Je mehr wir sind, desto stärker spürt die 
Politik den Wunsch nach einer besseren 
Radinfrastruktur, auch direkt vor Ort.

Wir machen politischen Druck.
Mit Kampagnen fördern wir den öffentlichen 
Diskurs und erzeugen politischen Druck. Mit 
Fahrradveranstaltungen und Lobbyarbeit 
informieren wir politische EntscheiderInnen. 
Mit Projekten wie dem ADFC-Fahrradklima-
Test schaffen wir öffentliche Aufmerksamkeit 
für fehlende Fahrradfreundlichkeit
und notwendige Verbesserungen der 
Radfahrbedingungen.

Wir beraten in allen Fragen rund 
ums Fahrrad.
Wir veranstalten Fahrradchecks und Codier 
Aktionen. Als Verbraucherorganisation 
informieren wir rund ums Rad: über Technik, 
Routenplaner, Recht und Service genauso 
wie über Politik und Tourismus. Wir bieten 
praktische Tipps und Empfehlungen für alle, 
die gern Rad fahren.

Wir machen Radtouren.
Der ADFC ist der größte Anbieter von geführ-
ten Radtouren in Deutschland. Wir bringen 
Menschen zusammen, die gerne Rad fahren. 
Mit Radkarten helfen wir bei der Orientierung 
und setzen uns für gute Wegweisungen und 
damit für einladende Radwege ein. 

Der ADFC ist...



Wir bieten unseren Mitgliedern 
umfassenden Service.
- Jedes ADFC-Mitglied, das mit dem 
Rad, im öffentlichen Personenverkehr 
(in Verbindung mit dem Radtransport) 
oder zu Fuß unterwegs ist, ist durch eine 
Rechtsschutzversicherung geschützt.

- ADFC-Mitglieder erhalten günstige 
Konditionen bei Kooperationspartnern und bei 
Abschluss einer Fahrradversicherung.

- Mit unserem 24-Stunden-Pannenservice 
bieten wir schnell und unkompliziert Hilfe, 
wenn Sie mal nicht mehr weiterkommen - 
egal ob im Alltag, in der Freizeit oder auf 
Reisen.

- Als Mitglied erhalten Sie das ADFC-
Mitgliedermagazin Radwelt voll mit wertvollen 
Tipps und Informationen rund ums Rad.

- ADFC-Mitglieder können teilweise ermäßigt 
bzw. kostenfrei an Radtouren, Diavorträgen, 
Seminaren und weiteren Aktionen des ADFC
teilnehmen.

Mehr Infos unter:

ADFC Ingolstadt
https://www.adfc-in.de
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Der ADFC Ingolstadt - 
unser Vorstandsteam: 

Uschi 
Feyrer-Ziob

Dr. Christoph 
Spaeth

Martin
Köster

Vitus 
Stürber

Florian
Straub
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- Unsere Tourenleiter haben wieder ein 
abwechslungsreiches Programm für die 
Saison 2026 ausgearbeitet. Die Touren 
werden in verschiedenen Schwierigkeitsstufen 
angeboten. Aufgrund der Nachfrage werden 
wir Touren für sogenannte Bio-Bikes, also 
Fahrräder ohne Motor, anbieten. E-Bike-
RadlerInnen müssen dann Rücksicht auf das 
langsamere Tempo nehmen!
 
- Unsicherheit der Fahrradfahrenden, 
nicht nur auf dem E-Bike, ist oft eine 
Unfallursache. Deshalb werden wir heuer 
wieder Fahrsicherheitskurse durchführen.
 
- Wer das Fahrradfahren neu erlernen oder 
nach längerer Pause wieder einsteigen 
möchte, findet in unserer Radfahrschule für 
Erwachsene Hilfe. In kleinen Gruppen und 
individuellem Tempo wird vom Aufsteigen bis 
zum selbstständigen Fahren geübt.
 
- Fahrraddiebstahl ist ein großes Problem. 
Eine Codierung des Fahrrads hält potenzielle 
Diebe oft davon ab.
 
- Geplant ist wieder ein Workshop zum 
verkehrssicheren Fahrrad und Schulungen 
zum Routenplaner „Komoot“.

- Der Radlertreff des ADFC Ingolstadt findet 
jeden ersten Donnerstag im Monat ab 19 
Uhr statt. Wir treffen uns in ungezwungener 
Runde zum Erfahrungsaustausch, 
fachsimpeln mit Gleichgesinnten oder 
einfach nur zum Ratschen und gemeinsame 
Raderlebnisse zu planen in gemütlicher 
Runde. 

Unsere Planung für 2026



Für Interessierte ist der Radlertreff eine gute 
Gelegenheit, den ADFC Ingolstadt und andere 
Radfahrende näher kennenzulernen.
 
- Am Parking Day, 26. September 2026 
werden Parkplätze im öffentlichen Raum tem-
porär umgestaltet, um zu zeigen, wie lebens-
wert Städte ohne den ständigen Vorrang für 
den Autoverkehr sein können. Auch der ADFC 
wird sich mit anderen Vereinen wieder in der 
Ingolstädter Innenstadt beteiligen und sein 
Programm vorstellen. 

- Natürlich wollen wir auch in diesem Jahr 
wieder feiern. Geplant ist unser 

Sommerfest: 2. Juli 2026 im Backstage 
(ehemaliges Theaterrestaurant) 
Weihnachtsfeier: 3. Dezember 2026

Perfektes Training und Ausgleich
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ERLEBEN ·

Im LIFEPARK MAX findest du alles, was dein 
Radfahrerlebnis komplettiert und dich noch  
fitter, ausdauernder und stärker macht.

Wir freuen uns auf dich!

Im LIFEPARK MAX findest du alles, was dein 
Radfahrerlebnis komplettiert und dich noch  
fitter, ausdauernder und stärker macht.

Wir freuen uns auf dich!

2x in Ingolstadt  
LIFEPARK MAX im DonauCityCenter 
LIFEPARK MAX im WestPark

LIFEPARK-MAX.DE
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Mit dem
Rad

durch unsere Region
Ingolstadt, Pfaffenhofen, 

Neuburg-Schrobenhausen & Eichstätt 

Gewinne
4× 250 € Gutschein 
vom WILLNER Fahrradzentrum 
GmbH & RADHAUS Ingolstadt

Ingolstadt

Mehr Infos & ein kleines Geschenk
bei unseren folgenden Partnern
vor Ort:

Aktionszeitraum: 
01.06.2026 bis 31.08.2026

Aktionszeitraum:
01.06.2026 bis 31.08.2026

  



„Mit dem Rad durch unsere Region“	

Neue Kooperation mit der AOK 
Ingolstadt

Die langjährige deutschlandweite Aktion „Mit 
dem Rad zur Arbeit“ in Zusammenarbeit AOK 
und ADFC wurde eingestellt. Um in Ingolstadt 
weiterhin eine Radl-Aktion anzubieten, ist die 
AOK Ingolstadt u.a. auf den ADFC Ingolstadt 
zugekommen.

Im Rahmen einer neuen Kooperation 
zwischen AOK Ingolstadt, dem ADFC 
Ingolstadt und den Ingolstädter Firmen 
Radhaus und Firma Willner ist so die Aktion 
„Mit dem Rad durch unsere Region“ als 
deutschlandweites Pilotprojekt ins Leben 
gerufen worden. 

Start ist der 1. Juni 2026! 

Teilnehmen können alle RadlerInnen der 
Region 10 (ND, SOB, PAF und IN). 

Mehr dazu in der Presse, auf unserer 
Homepage und vielen weiteren Medien. 
Lasst euch überraschen!



In unserem aktuellen Tourenprogramm 
2026 haben wir euch wieder interessante 
Touren in und um Ingolstadt sowie an 
weiteren Orten der Region zusammengestellt. 
Auch kombinierte Bahn-Rad-Touren und 
Mehrtagestouren sind im Angebot.

Rückfragen zu den einzelnen Touren 
beantworten die Tourenleiter bzw. unser 
Tourenkoordinator Thomas Kirchhammer 
unter den angegebenen Telefonnummern. 

Unser Tourenprogramm

Fahrrad Willner
Friedrichshofener Str. 1e, 85049 Ingolstadt

Radhaus
Bei der Arena 7, 85053 Ingolstadt

Hauptbahnhof
Bahnhofstr. 8, 85051 Ingolstadt

Startorte der Touren

Thomas Kirchhammer, Tourenkoordinator  	
			   Tel. 0176 480 22336
Vitus Stürber	 Tel. 0172 750 5043
Wolfgang Meyer	 Tel. 0841 36008
Willi Paulini		 Tel. 0841 956183
Bernd Runau	 Tel. 0841 1323136
Karl Necker		 Tel. 0173 371 3880
Peter Wicker	 Tel. 0841 951 8099

Die Mobil-Telefonnummern nur während der 
Fahrt nutzen (z.B. Jemand vermisst wird, 
Unfälle...) oder wenn diese im Tourenportal 
ausdrücklich genannt werden.

Unsere Tourenleiter



Tourenprogramm 2026
Saisoneröffnungstour 2026 Almhütte 
Goaßstoi

Tourenleitung
Thomas Kirchhammer

Strecke (km)
40

0176 48022336

Datum
06.04.2026

Uhrzeit
10:00

Treffpunkt
Fahrrad Willner

https://adfc-in.de/1101

Bad Gögginger Aktionstage Gesundheit

Tourenleitung
Karl Necker

Strecke (km)
80

0173 3713880

Datum
03.05.2026

Uhrzeit
09:00

Treffpunkt
Radhaus

https://adfc-in.de/1102

Zum Spargelessen nach Waidhofen

Tourenleitung
Vitus Stürber

Strecke (km)
60

0172 7505043

Datum
17.05.2026

Uhrzeit
09:00

Treffpunkt
Radhaus

https://adfc-in.de/1103

Zum „13. Apostel“ bei Solnhofen

Tourenleitung
Willi Paulini

Strecke (km)
100

0841 956183

Datum
30.05.2026

Uhrzeit
09:00

Treffpunkt
Radhaus

https://adfc-in.de/1104
Das Gasthaus „13.Apostel“ in Esslingen im Altmühltal ist die Ideale 
Einkehr neben dem Naturdenkmal der 12 Apostel bei Solnhofen. Die 
Radtour führt durchs Altmühltal und die umgebenden Höhenzüge.

Ziel der Tour durchs Spargelland und das Donaumoos ist der be-
kannte Gasthof „ Bogenrieder“ in Waidhofen. Ein Radl und Gaumen-
genuss, auch wenn kein Spargel auf dem Teller liegt.

Am 2. und 3. Mai dreht sich alles rund um die Themen Gesundheit, 
Wohlbefinden und Vitalität. Diese Radtour dient rundum der Ge-
sundheit, nicht nur auf dem Weg, sondern auch am Ziel.

Eine Tour in den Norden von Ingolstadt, Gaimersheim, Wettstetten, 
Lenting, Kösching, Einkehr im „Goaßstoi“ im Interpark.



Zwei-Seen-Runde Hahnenkammsee und 
Altmühlsee

Tourenleitung
Willi Paulini

Strecke (km)
80

0841 956183

Datum
06.06.2026

Uhrzeit
07:15

Treffpunkt
Hauptbahnhof

https://adfc-in.de/1106

Bühlertal im Hohenloher Land (ab Goldshöfe)

Tourenleitung
Willi Paulini

Strecke (km)
85

0841 956183

Datum
09.06.2026

Uhrzeit
07:55

Treffpunkt
Hauptbahnhof

https://adfc-in.de/1107

Dollnstein (Drei-Täler-Tour)

Tourenleitung
Bernd Runau

Strecke (km)
85

0841 1323136

Datum
13.06.2026

Uhrzeit
09:00

Treffpunkt
Radhaus

https://adfc-in.de/1108

Zum Alf Lechner Skulpturenpark in Obereichstätt

Tourenleitung
Peter Wicker

Strecke (km)
90

0841 9518099

Datum
31.05.2026

Uhrzeit
10:00

Treffpunkt
Radhaus

https://adfc-in.de/1105

Die Radtour führt durch das Schutter und Urdonautal nach Dolln-
stein. Nach der Einkehr Rückfahrt über das Altmühltal, Wasserzell 
und Adelschlag.

Ab und bis Bahnhof Goldhöfe (bei Aalen) durch das Tal des Flusses 
Bühler zur Mündung in die Kocher bei der höchsten Autobahnbrücke 
Deutschlands. Rundtour auf zwei attraktiven Fluss-Radwegen.

Radtour ab Bahnhof Treuchtlingen. Zum Hahnenkammsee bei Hei-
denheim über das Heumöderntal. Über Spielberg zum Altmühlsee, 
entlang der Altmühl nach Treuchtlingen.

An diesem Tag wird eine öffentliche Führung durch den Skulpturen-
park angeboten. Anfahrt über das Schuttertal nach Konstein und das 
Urdonautal nach Dollnstein. Rückfahrt über Wasserzell und Buxheim.



Fränkische Schweiz

Tourenleitung
Willi Paulini

Strecke (km)
80

0841 956183

Datum
17.06.2026

Uhrzeit
06:50

Treffpunkt
Hauptbahnhof

https://adfc-in.de/1110

NaTourGenuss – „Schwanzer Bräu“ Pietenfeld

Tourenleitung
Thomas Kirchhammer

Strecke (km)
60

0176 48022336

Datum
20.06.2026

Uhrzeit
10:00

Treffpunkt
Fahrrad Willner

https://adfc-in.de/1111

Bühlertal im Hohenloher Land (ab Ilshofen)

Tourenleitung
Willi Paulini

Strecke (km)
75

0841 956183

Datum
24.06.2026

Uhrzeit
06:50

Treffpunkt
Hauptbahnhof

https://adfc-in.de/1112
Tour durchs schwäbische Bühlertal. Ab Bahnhof Ilshofen südwärts 
entlang der Bühler zum Kochertal. Rückfahrt ab Aalen/Goldshöfe.

Handwerkliche Braukunst liegt im Trend. Anfahrt über Eitensheim 
und den Tauberfelder Grund. Nach der Brauereibesichtigung Einkehr 
in Eichstätt. Rückfahrt über Wasserzell und Tauberfeld.

Auf dieser Tour wird die wild-romantische fränkische Schweiz mit 
den bekannten Orten Pottenstein, Waischenfeld und Ebermannstadt 
erkundet. Start in Simmelsdorf, Rückfahrt ab Forchheim.

Sternfahrt des ADFC Bayern

Tourenleitung
Vitus Stürber

Strecke (km)
75

0172 7505043

Datum
14.06.2026

Uhrzeit
09:15

Treffpunkt
Hauptbahnhof

https://adfc-in.de/1109
Teilnahme an der jährlichen Fahrrad-Sternfahrt in der Landeshaupt-
stadt. Anfahrt ab Pfaffenhofen a.d. Ilm oder Dachau. Die größte 
Fahrrad-Demo mit bis zu 10.000 Teilnehmern aus ganz Bayern.



Zum „Himmelreich“ nach Deising a.d.Altmühl

Tourenleitung
Willi Paulini

Strecke (km)
85

0841 956183

Datum
05.07.2026

Uhrzeit
09:00

Treffpunkt
Radhaus

https://adfc-in.de/1116
Das „Himmelreich“ befindet sich in der nahe der Pylonbrücke über 
die Altmühl. Anfahrt über Högnerhäusl, Stammham, Denlkendorf, 
Zandt, Kirchbuch, Wolfsbuch und Zell. Rückfahrt über den Scham-
bachtal-Bahnradweg nach Ingolstadt. 

Pfaffenhofen a.d. Ilm

Tourenleitung
Bernd Runau

Strecke (km)
80

0841 1323136

Datum
04.07.2026

Uhrzeit
10:00

Treffpunkt
Radhaus

https://adfc-in.de/1115
Durch das Donaumoos über Karlskron zum Paartal bei Freinhausen, 
weiter über Pörnbach. Nach Einkehr Rückweg entlang der Ilm bis 
Geisenfeld, anschließend durch den Feilenforst nach Manching.

Entlang der Brenz durchs Eselburger Tal

Tourenleitung
Willi Paulini

Strecke (km)
65

0841 956183

Datum
01.07.2026

Uhrzeit
08:50

Treffpunkt
Hauptbahnhof

https://adfc-in.de/1114
Radtour ab Bahnhof Höchstadt, weiter nach Giengen an der Brenz. 
Von dort durch das Eselsburger Tal, zum Lonetal. Rückfahrt über 
Niederstotzingen zum Bahnhof Gundelfingen a.d.an der Donau.

Riedenburg, die Perle des Altmühltals

Tourenleitung
Karl Necker

Strecke (km)
90

0173 3713880

Datum
28.06.2026

Uhrzeit
09:00

Treffpunkt
Radhaus

https://adfc-in.de/1113
Anfahrt über den Schambachtal-Bahn-Radwanderweg zur Perle des 
Altmühltals. Einkehr im bekannten Fuchsgarten. Nach Stadtrund-
fahrt, vorbei an Brauereien, dem Stadtweiher u.v.m.



Durch die „westlichen Wälder“ nach Augsburg

Tourenleitung
Willi Paulini

Strecke (km)
75

0841 956183

Datum
08.07.2026

Uhrzeit
08:50

Treffpunkt
Hauptbahnhof

https://adfc-in.de/1117

Naturschutzgebiet „Kreut“ bei Sinning

Tourenleitung
Vitus Stürber

Strecke (km)
75

0172 7505043

Datum
12.07.2026

Uhrzeit
09:00

Treffpunkt
Radhaus

https://adfc-in.de/1118

Ulm und um Ulm herum

Tourenleitung
Willi Paulini

Strecke (km)
80

0841 956183

Datum
18.07.2026

Uhrzeit
07:55

Treffpunkt
Hauptbahnhof

https://adfc-in.de/1119

KulTour – Landesfestung Ingolstadt

Tourenleitung
Thomas Kirchhammer

Strecke (km)
60

0176 48022336

Datum
19.07.2026

Uhrzeit
09:00

Treffpunkt
Radhaus

https://adfc-in.de/1120
Radtour entlang der unregelmäßigen und regelmäßigen Fronten. 
Erläuterung zu den Festungswerken durch sachkundigen Führer. 
Besichtigung einzelner Werke. Nach der Mittagseinkehr Radtour 
entlang des Fortgürtels.

Radtour Bahnhof Ulm nach Blaustein und weiter durchs kleine Lau-
tertal auf die Albhochfläche. Von dort über Laichingen nach Blaubeu-
ren mit dem Blautopf. Entlang des Blautals zurück nach Ulm.

Über Rohrenfels nach Sinning mit dem renovierten Schloss. Durch 
den Unterhauser Forst zum ehemaligen Truppenübungsplatz, jetzt 
Naturschutzgebiet „Kreuth“. Über Neuburg zurück.

Radtour ab Bahnhof Höchstädt a.d. Donau. Entlang der Zusam nach 
Zusmarshausen und Dinkelscherben. Durch Augsburgs westliche 
Wälder zum Bahnhof der Fuggerstadt.



NaTourGenuss – Zum Hirschenwirt in Wasserzell

Tourenleitung
Thomas Kirchhammer

Strecke (km)
60

0176 48022336

Datum
09.08.2026

Uhrzeit
10:00

Treffpunkt
Fahrrad Willner

https://adfc-in.de/1124
Wegen der hervorragenden Bewirtung Wiederholung der Vorjahres-
tour. Hin- und Rückfahrt auf geänderter Route.

Altmühlfranken bei Ansbach

Tourenleitung
Willi Paulini

Strecke (km)
100

0841 956183

Datum
08.08.2026

Uhrzeit
07:15

Treffpunkt
Hauptbahnhof

https://adfc-in.de/1123
Radtour ab Oberdachstetten. Von dort über Schillingsfürst und Her-
rieden nach Treuchtlingen.

Landeshauptstadt München

Tourenleitung
Vitus Stürber

Strecke (km)
110

0172 7505043

Datum
02.08.2026

Uhrzeit
08:00

Treffpunkt
Radhaus

https://adfc-in.de/1122
Abseits vom Straßenverkehr in die Landeshauptstadt. Stationen im 
Olympiapark und der Nymphenburg zu Ziel im Hirschgarten. Nach 
einer Maß Bier  und einer deftigen Brotzeit zurück mit der Bahn.

Nachmittagstour in die Birkenheide

Tourenleitung
Bernd Runau

Strecke (km)
50

0841 1323136

Datum
25.07.2026

Uhrzeit
13:00

Treffpunkt
Radhaus

https://adfc-in.de/1121
Anfahrt über Manching und Geisenfeld zum Ausflugsziel Birkenheide. 
Nach der Rast im schönen Bier- und Kaffeegarten Rückfahrt über 
Vohburg und entlang der Donau.



Biergarten im Schloss Ratzenhofen

Tourenleitung
Wolfgang Meyer

Strecke (km)
80

0841 36008

Datum
16.08.2026

Uhrzeit
09:00

Treffpunkt
Radhaus

https://adfc-in.de/1126

Hahnenkamm, Wörnitztal und Nördlinger Ries

Tourenleitung
Willi Paulini

Strecke (km)
85

0841 956183

Datum
22.08.2026

Uhrzeit
07:15

Treffpunkt
Hauptbahnhof

https://adfc-in.de/1127

NaTourGenuss – Über dem Schellenberg nach 
Enkering

Tourenleitung
Thomas Kirchhammer

Strecke (km)
80

0176 48022336

Datum
23.08.2026

Uhrzeit
10:00

Treffpunkt
Fahrrad Willner

https://adfc-in.de/1128
Radtour hin und zurück auf Natur- und Forstwegen. Ziel ist der 
Schellenberg oberhalb von Enkering. Einkehr im Gasthof „Zum 
Bräu“.

Radtour ab Treuchtlingen durch das Heumöderntal zum Hahnen-
kammsee. Entlang der Wörnitz ab Öttingen nach Nördlingen und 
Harburg. Rückfahrt ab Bahnhof Donauwörth.

Traditionstour des ADFC Ingolstadt. Duch die Hallertau und den 
Dürnbucher Forst zum Schlossgarten mit süffigem Bier und deftigen 
Brotzeiten. Vielleicht gibt’s auch zünftige Musik.

Rund um den Brombachsee

Tourenleitung
Thomas Kirchhammer

Strecke (km)
80

0176 48022336

Datum
15.08.2026

Uhrzeit
09:15

Treffpunkt
Hauptbahnhof

https://adfc-in.de/1125
Beginn der Radtour in Treuchtlingen. Über Weissenburg und Ellingen 
nach Ramsberg am Brombachsee. Nach Einkehr und Umrundung 
des Brombachsees, Rückfahrt ab Pleinfeld.



Touren-Kalender 2026
Tourentitel Datum Startzeit Startort km Tourenleiter
Saisoneröffnungstour 2026 Almhütte Goaßstoi 06.04.26 10:00 Fahrrad Willner 40 Thomas Kirchhammer
Bad Gögginger Aktionstage Gesundheit 03.05.26 09:00 Radhaus 80 Karl Necker
Zum Spargelessen nach Waidhofen 17.05.26 09:00 Radhaus 60 Vitus Stürber
Zum „13. Apostel“ bei Solnhofen 30.05.26 09:00 Radhaus 100 Willi Paulini
Zum Alf Lechner Skulpturenpark in Obereichstätt 31.05.26 10:00 Radhaus 90 Peter Wicker
Zwei-Seen-Runde Hahnenkammsee und Altmühlsee 06.06.26 07:15 Hauptbahnhof 80 Willi Paulini
Bühlertal im Hohenloher Land (ab Goldshöfe) 09.06.26 07:55 Hauptbahnhof 85 Willi Paulini
Dollnstein (Drei-Täler-Tour) 13.06.26 09:00 Radhaus 85 Bernd Runau
Sternfahrt des ADFC Bayern 14.06.26 09:15 Hauptbahnhof 75 Vitus Stürber
Fränkische Schweiz 17.06.26 06:50 Hauptbahnhof 80 Willi Paulini
NaTourGenuss – „Schwanzer Bräu“ Pietenfeld 20.06.26 10:00 Fahrrad Willner 60 Thomas Kirchhammer
Bühlertal im Hohenloher Land (ab Ilshofen) 24.06.26 06:50 Hauptbahnhof 75 Willi Paulini
Riedenburg, die Perle des Altmühltals 28.06.26 09:00 Radhaus 90 Karl Necker
Entlang der Brenz durchs Eselburger Tal 01.07.26 08:50 Hauptbahnhof 65 Willi Paulini
Pfaffenhofen a.d. Ilm 04.07.26 10:00 Radhaus 80 Bernd Runau
Zum „Himmelreich“ nach Deising a.d.Altmühl 05.07.26 09:00 Radhaus 85 Willi Paulini
Durch die „westlichen Wälder“ nach Augsburg 08.07.26 08:50 Hauptbahnhof 75 Willi Paulini
Naturschutzgebiet „Kreut“ bei Sinning 12.07.26 09:00 Radhaus 75 Vitus Stürber
Ulm und um Ulm herum 18.07.26 07:55 Hauptbahnhof 80 Willi Paulini
KulTour – Landesfestung Ingolstadt 19.07.26 09:00 Radhaus 60 Thomas Kirchhammer
Nachmittagstour in die Birkenheide 25.07.26 13:00 Radhaus 50 Bernd Runau
Landeshauptstadt München 02.08.26 08:00 Radhaus 110 Vitus Stürber
Altmühlfranken:bei Ansbach 08.08.26 07:15 Hauptbahnhof 100 Willi Paulini
NaTourGenuss – Zum Hirschenwirt in Wasserzell 09.08.26 10:00 Fahrrad Willner 60 Thomas Kirchhammer
Rund um den Brombachsee 15.08.26 09:15 Hauptbahnhof 80 Thomas Kirchhammer
Biergarten im Schloss Ratzenhofen 16.08.26 09:00 Radhaus 80 Wolfgang Meyer
Hahnenkamm, Wörnitztal und Nördlinger Ries 22.08.26 07:15 Hauptbahnhof 85 Willi Paulini
NaTourGenuss – Über dem Schellenberg nach Enkering 23.08.26 10:00 Fahrrad Willner 80 Thomas Kirchhammer
Tal der schwarzen Laaber und Naabtal, ab Sinzing 29.08.26 08:50 Hauptbahnhof 80 Willi Paulini
Nördlich der Donau nach Bertoldsheim 06.09.26 09:00 Radhaus 100 Willi Paulini
Hopfentour zur Hopfenkönigin 12.09.26 09:30 Radhaus 80 Karl Necker
Zum Heiligen Berg in Andechs 16.09.26 09:15 Hauptbahnhof 80 Vitus Stürber
Apfelfest im Canisiushof 27.09.26 10:00 Radhaus 55 Thomas Kirchhammer
Zum Naturfreundehaus Konstein 04.10.26 09:00 Radhaus 75 Wolfgang Meyer
Zur Bergkirche bei Rottenegg 11.10.26 10:00 Radhaus 60 Vitus Stürber
Jahresabschlusstour zum "Alten Wirt" 18.10.26 10:00 Fahrrad Willner 60 Thomas Kirchhammer
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Entlang der Brenz durchs Eselburger Tal 01.07.26 08:50 Hauptbahnhof 65 Willi Paulini
Pfaffenhofen a.d. Ilm 04.07.26 10:00 Radhaus 80 Bernd Runau
Zum „Himmelreich“ nach Deising a.d.Altmühl 05.07.26 09:00 Radhaus 85 Willi Paulini
Durch die „westlichen Wälder“ nach Augsburg 08.07.26 08:50 Hauptbahnhof 75 Willi Paulini
Naturschutzgebiet „Kreut“ bei Sinning 12.07.26 09:00 Radhaus 75 Vitus Stürber
Ulm und um Ulm herum 18.07.26 07:55 Hauptbahnhof 80 Willi Paulini
KulTour – Landesfestung Ingolstadt 19.07.26 09:00 Radhaus 60 Thomas Kirchhammer
Nachmittagstour in die Birkenheide 25.07.26 13:00 Radhaus 50 Bernd Runau
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Zum Heiligen Berg in Andechs

Tourenleitung
Vitus Stürber

Strecke (km)
80

0172 7505043

Datum
16.09.2026

Uhrzeit
09:15

Treffpunkt
Hauptbahnhof

https://adfc-in.de/1132
Radtour ab Hauptbahnhof München. Über Starnberg und entlang des 
Maisinger Bachs Richtung Ammersee zum überraschend sichtbaren 
Zwiebelturm der Andechser Klosterkirche. Nach Einkehr in Pilger-
schänke und Wallfahrtskirche steil bergab an den Ammersee.

Hopfentour zur Hopfenkönigin

Tourenleitung
Karl Necker

Strecke (km)
80

0173 3713880

Datum
12.09.2026

Uhrzeit
09:30

Treffpunkt
Radhaus

https://adfc-in.de/1131

Radtour zum Hopfenbauern Obster in Ulrain bei Neustadt a.d. Do-
nau, Die Hopfenkönigin von 1984,Anna Lena, begleitet von dort die 
Tour zu ihrem wunderschönen Lieblingsplatz in den Hopfengärten.

Nördlich der Donau nach Bertoldsheim

Tourenleitung
Willi Paulini

Strecke (km)
100

0841 956183

Datum
06.09.2026

Uhrzeit
09:00

Treffpunkt
Radhaus

https://adfc-in.de/1130
Radtour nördlich der Donau über Bergen, Hütting, Rohrbach, 
Trugenhofen nach Bertoldsheim. Rückfahrt über Gansheim, Burg-
mannshofen, Emskeim, Konstein.

Tal der schwarzen Laaber und Naabtal, ab 
Sinzing

Tourenleitung
Willi Paulini

Strecke (km)
80

0841 956183

Datum
29.08.2026

Uhrzeit
08:50

Treffpunkt
Hauptbahnhof

https://adfc-in.de/1129
Ab Bahnhof Sinzing durchs Tal der schwarzen Laaber bis Beratz-
hausen. Aufstieg nach Schwarzenthonhausen, zum Forellenbachtal. 
Entlang der Vils nach Kallmünz. Von dort durchs Naabtal über ...



Jahresabschlusstour zum „Alten Wirt“

Tourenleitung
Thomas Kirchhammer

Strecke (km)
60

0176 48022336

Datum
18.10.2026

Uhrzeit
10:00

Treffpunkt
Fahrrad Willner

https://adfc-in.de/1136
Die Radtourensaison 2026 endet mit einer Fahrt durch die Wälder 
und Täler zwischen Donau- und Altmühltal. Der „Alte Wirt“ in Gun-
golding ist ein bekanntes, kulinarischen Highlight unserer Region.

Zur Bergkirche bei Rottenegg

Tourenleitung
Vitus Stürber

Strecke (km)
60

0172 7505043

Datum
11.10.2026

Uhrzeit
10:00

Treffpunkt
Radhaus

https://adfc-in.de/1135
Über Geisenfeld nach Rottenegg, wo die kleine Bergkirche über dem 
Ort thront. Nach dem Besuch der Kirche Rückfahrt durch die Hop-
fengärten der Hallertau bei Unterpindhart und Engelbrechtsmünster.

Zum Naturfreundehaus Konstein

Tourenleitung
Wolfgang Meyer

Strecke (km)
75

0841 36008

Datum
04.10.2026

Uhrzeit
09:00

Treffpunkt
Radhaus

https://adfc-in.de/1134
Über Bergheim, Attenfeld, Bergen ins Urdonautal zur Quelle der 
Schutter. Nach der Mittagspause im Naturfreundehaus durch das 
Schuttertal zurück nach Ingolstadt

Apfelfest im Canisiushof

Tourenleitung
Thomas Kirchhammer

Strecke (km)
55

0176 48022336

Datum
27.09.2026

Uhrzeit
10:00

Treffpunkt
Radhaus

https://adfc-in.de/1133
Familientour zum traditionellen Apfelfest des Canisiushofs zwischen 
Kasing und Theissing. Anfahrt über den Schambachtal-Bahnradweg, 
Rückfahrt nach Wunsch. Apfel- und Biomarkt.



Steinheilstraße 5

Anzeige



Wichtig ist, auf den richtigen Reifendruck 
zu achten, bei wenig Luft im Reifen ist der 
Rollwiderstand wesentlich höher.

Egal ob die Strecke bergauf, bergab 
oder eben läuft, es sollte mit möglichst 
gleichmäßiger Leistung gefahren werden. 
Diese wird überwiegend durch richtiges, 
gelenkschonendes Schalten der Gänge 
erreicht. Zudem sollte in hügeligem Gelände 
der Schwung vom bergab fahren mit auf die 
Steigung genommen werden.

Die Sicherheit steht beim Fahren in der 
Gruppe im Vordergrund: daher ist ein 
entsprechender Abstand zum Voraus- 
oder Nebendran-Fahrenden wichtig. Beim 
Ausscheren aus der Reihe oder Hindernissen 
unbedingt Handzeichen geben.

Auf die schwächeren Radfahrenden müssen 
unsere Tourenleiter Rücksicht nehmen, 
deshalb beim Start vorne einreihen.

Fahrt defensiv und gefährdet weder Euch 
noch andere. Das Tempo während der Tour 
bestimmt die Tourenleitung. Überholt die 
Tourenleitung nicht, ahmt dies auch nicht 
nach, wenn andere es tun. Fahrt nicht 
hinter dem „Schlussmann“. Ausnahmen 
von dieser Regel gibt es nur auf Anweisung 
der Tourenleitung sowie an Steigungen und 
Abfahrten.

Wir radeln als Gruppe, nicht als 
Einzelwettkämpfer. Kompetenz zeigt sich 
nicht in Geschwindigkeit, sondern in sozialem 
Verhalten. Bei vorzeitigem Beenden der Tour 
bitte unbedingt bei der Tourenleitung oder 
beim „Schlussmann“ abmelden.

Der Touren-Knigge



Der ADFC bereitet die Touren nach seiner 
Erfahrung und mit der erforderlichen 
Sorgfalt ehrenamtlich vor. Er und seine 
Tourenleiter haften nur für Vorsatz und 
grobe Fahrlässigkeit. Die Teilnahme an allen 
ADFC-Radtouren erfordert die Beachtung 
der Straßenverkehrsordnung und sonstiger 
Sicherheitsregeln und erfolgt auf eigene 
Verantwortung und Gefahr.

Voraussetzungen
Die TeilnehmerInnen müssen über ein 
verkehrssicheres Fahrrad verfügen und 
in der Lage sein, selbstverantwortlich zu 
handeln. Ansonsten ist ein Ausschluss 
von der Teilnahme vor oder während 
der Veranstaltung möglich. Das gleiche 
gilt, wenn Anweisungen, die der 
Sicherheit der TeilnehmerInnen oder dem 
ordnungsgemäßen Ablauf der Tour dienen, 
nicht befolgt werden. Kinder unter 16 
Jahren müssen in der Regel von einem 
erziehungsberechtigten Erwachsenen, dem 
auch die Aufsichtspflicht obliegt, begleitet 
werden.

Empfehlungen
Eine der jeweiligen Tourenbeschreibung 
entsprechende Kondition ist sinnvoll. Auch 
wenn bei den meisten Touren eine Einkehr 
geplant ist, empfehlen wir eine kleine 
Brotzeit, Snacks o. ä. und vor allem Getränke 
mitzunehmen. Bitte auch an Regen- bzw. 
Sonnenschutz, Bordwerkzeug, kleinere 
Ersatzteile/Flickzeug und ein Fahrradschloss 
denken. Da Gruppenfahrten mit besonderen 
Gefahren verbunden sind, wird empfohlen, 
auf unseren Touren einen Fahrradhelm und 
Fahrradhandschuhe zu tragen.

Das A und O der Tourenteilnahme



Teilnahmegebühr
Um den Aufwand für die Vorbereitung und 
Durchführung der Touren zu decken,
erbitten wir am Start von jedem Teilnehmer 
einen Kostenbeitrag von 5,00 €. 
Kinder und Jugendliche bis 16 Jahren und 
ADFC-Mitglieder sind kostenfrei.
Bei den Jedermann-Nachmittagstouren 
erbitten wir von jedem Einzelradler 3,00 €. 
Kinder und Jugendliche bis 16 Jahren und 
ADFC-Mitglieder fahren auch bei
Nachmittagstouren kostenfrei mit. 
Ein Nachweis über die ADFC- Mitgliedschaft 
ist notwendig.
Die Gebühren bei Mehrtagestouren richten 
sich nach den jeweiligen Erfordernissen und 
können für alle Mitfahrer erhoben werden. 
Die Kosten für Verpflegung, Fahrkarten, 
Übernachtung, Eintritte etc. sind von den 
Teilnehmenden selbst zu tragen.

Erläuterung „BioBikeTour“
Im Programm sind einige Touren mit dem 
Hinweis „BioBike-Tour“ versehen. Unter 
BioBike verstehen wir nicht motorisierte 
Fahrräder. Durch den gestiegenen Anteil an 
elektrifizierten Fahrrädern fallen BioBike-
RadlerInnen vor allem bei schwierigeren 
Touren zurück.

E-Bike-RadlerInnen müssen bei diesen Touren 
dann Rücksicht auf das langsamere Tempo 
nehmen und die BioBike-RadlerInnen nicht 
behindern! Das bedeutet aber nicht, dass 
Radelnde mit dem „falschen“ Rad (E-Bike) 
nicht willkommen sind und natürlich können 
BioBike-RadlerInnen mit entsprechender 
Kondition bei allen Touren teilnehmen.



Anmeldung
Eine Anmeldung ist bei Tagestouren nicht 
zwingend notwendig, einfach pünktlich zum 
angegebenen Treffpunkt kommen. Allerdings 
ist eine Anmeldung über das Tourenportal für 
unsere Tourenleiter einfacher z.B. um Tische 
für die Mittagspause zu reservieren.

Sollte laut Tourenbeschreibung eine 
Anmeldung notwendig sein, z.B. bei 
Mehrtagestouren usw., sollte diese über das 
Radtouren- und Veranstaltungsportal des 
ADFC unter https://touren-termine.adfc.de 
erfolgen. 

Absagen der Touren
Bei Regen, Kälte, außergewöhnlichen 
Straßenverhältnissen (z. B. Glatteis, 
Hochwasser usw.) oder sehr geringen 
Teilnehmerzahlen ist die Tourenleitung
berechtigt, eine Tour abzusagen.

Das Tourenportal wird 
dynamisch aktualisiert und man 
bekommt dort die aktuellsten 
Informationen.

Die Homepage des 
ADFC Ingolstadt ist über
https://www.adfc-in.de oder 
dem QR-Code zu erreichen. 
Dort findet man nicht nur 
Informationen zu Touren oder 
Veranstaltungen, sondern auch viele wichtige 
Informationen und Serviceangebote.



Recht auf eigenes Bild und 
Namensnennung
Im Rahmen von Touren und Veranstaltungen 
des ADFC werden von den Verantwortlichen 
des ADFC Bilder und ggf. Videos erstellt. 
Diese gelten als „Bild der Menge“. 
Jeder Teilnehmer muss davon ausgehen, im 
Interesse der Öffentlichkeitsarbeit des ADFC 
Ingolstadt fotografiert/gefilmt zu werden und 
hat dies auch billigend in Kauf zu nehmen.

Mit der Teilnahme an Veranstaltungen und 
Touren des ADFC Ingolstadt erklären die 
Teilnehmer unwiderruflich ihre Einwilligung 
dazu, dass diese Bilder und Videos 
unentgeltlich für alle linearen und digitalen 
(Online-)Medien Verwendung im Interesse 
des ADFC Ingolstadt genutzt werden dürfen.
Eine Veröffentlichung erfolgt z.B. auf der 
Homepage, der Facebook Seite etc., bei 
Vorträgen des ADFC Ingolstadt und selten in 
Artikeln für die öffentliche Presse im Namen 
des ADFC Ingolstadt. Eine Veröffentlichung zu 
gewerblichen Zwecken ist nicht vorgesehen 
und bedarf der vorherigen, schriftlichen 
Zustimmung der fotografierten Teilnehmer.



Save the Date: Aktionstage

Radsternfahrt

Yeah! Auch 2026 rollen wir wieder zu 
Tausenden durch Bayern bis nach München. 
Blockier dir den Termin schon mal im 
Kalender und mach mit uns die Sternfahrt 
groß! Bei der AG Sternfahrt laufen die 
Vorbereitungen auf Hochtouren. 

Der ADFC Ingolstadt fährt eine Teilstrecke mit 
dem Zug und schließt sich einem der Arme 
vom Norden an. Durch die Zusammenführung 
der einzelnen Routen wird die Fahrradkolonne
immer größer und vielfältiger. Sei dabei!

Wann? Wo?
14. Juni 2026, 09:15 Uhr Hauptbahnhof Ingolstadt



BR Radltour

Gemeinsam unterwegs auf einer abwechs-
lungsreichen Route mit vielen reizvollen 
Landschaften in Schwaben, Oberbayern und 
Niederbayern. Damit lockt die BR Radltour, 
die mit 1.000 Teilnehmenden unterwegs ist.

Wann? Wo?
2. bis 7. August 2026 Nördlingen nach Bad Füssing

STADTRADELN 

STADTRADELN ist ein Wettbewerb, bei dem 
es darum geht, 21 Tage lang möglichst viele 
Alltagswege klimafreundlich mit dem Fahrrad 
zurückzulegen. Dabei ist es egal, ob du be-
reits jeden Tag fährst oder bisher eher selten 
mit dem Rad unterwegs bist. Jeder Kilometer 
zählt – erst recht wenn du ihn sonst mit dem 
Auto zurückgelegt hättest.

Bei der Aktion wird der 
ADFC bei der Eröffnung 
und auch mit einem 
Team an den Start gehen. 

Wir hoffen auf 
viele Teilnehmende in 
unserem Team!

Wann? Wo?
20.06. bis 10.07.2026 Ingolstadt



Das war sie: Die 4. Kidical Mass 
am 17. Mai 2026 
Bei wieder einmal kaltem Wetter starteten 
viele Familien mit uns los. Start der 6 km 
langen Strecke war an der Bezirkssportanlage 
Nord-West. Weiter ging es über die 
Regensburger Straße, Goethestraße zur 
Esplanade und über die Schloßlände und 
Regensburger Straße zurück. Die radelnden 
Familien hatten trotz der niedrigen 
Temperaturen wieder viel Spaß und Freude.

Ein Dankeschön an unsere Organisatoren 
Patrice und Struppi, der Polizei und allen 
anderen, die uns unterstützt haben.

Bei der Kidical Mass erobern kleine und große 
Radfahrende mit bunten Fahrraddemos die 
Straßen in ganz Deutschland. Sie fordern 
eine neue Verkehrspolitik, damit Kinder 
sicher und selbständig in den Städten Rad 
fahren können. 

Im Mittelpunkt stehen vier zentrale 
Forderungen:

•	Alle Kinder und Jugendlichen können sich 
sicher und selbstständig mit dem Fahrrad 
in der Stadt bewegen.

•	Alle Menschen sollen angstfrei Radfahren 
können.

•	Ein sicheres Schulradwege-Netz
•	Tempo 30 für sicheren Straßenverkehr 

innerorts



Fahrradklimatest 

Macht Radfahren in Ingolstadt Spaß oder 
ist es Stress?

Vom 1. September bis zum 30. November 
2026 können Radfahrende in Deutschland 
wieder die Fahrradfreundlichkeit ihrer Städte 
und Gemeinden bewerten. Der ADFC-
Fahrradklima-Test (FKT) zeigt, wie zufrieden 
Radfahrende in Deutschland mit den 
Bedingungen fürs Radfahren vor Ort sind.

Lebensnahe Rückmeldungen von 
Alltagsexpertinnen für Verkehrsplanerinnen 
und politisch Verantwortliche vor Ort. 
Die Kommunen können dies gezielt für 
Verbesserungen der Infrastruktur nutzen.
Sie können Vergleiche zu anderen Orten 
ziehen, ihre Stärken und Schwächen 
herausfinden und gezielte Maßnahmen 
ergreifen, um den Radverkehr vor 
Ort zu stärken. Die Ergebnisse helfen 
außerdem ebenso dabei, die Erfolge der 
Radverkehrsförderung vor Ort zu bewerten.

Der FKT ist eine der größten Befragungen 
zum Radfahrklima weltweit und findet 
2026 zum zwölften Mal statt. Das 
Bundesministerium für Verkehr fördert die 
Befragung aus Mitteln zur Umsetzung des 
Nationalen Radverkehrsplans.



Wir wollen möglichst vielen Menschen in 
Ingolstadt die Möglichkeit geben, Lastenräder 
kennenzulernen und auszuprobieren. 
Fahrräder und besonders Lastenräder sind 
der Schlüssel zu einer neuen Mobilität, 
machen Freude und erleichtern den Alltag.
 
Was bedeutet „Freies Lastenrad?
Für Mitglieder kostenfrei, lokal verwurzelt, 
gemeinschaftlich geteilt, für alle zugänglich. 
Unsere Lastenräder sollen den Beweis 
antreten, dass sie nicht nur eine praktikable 
Alternative zum Auto sind, sondern als 
Gemeingut auch die Vernetzung innerhalb 
Ingolstadts fördern können.

Eine Spende zur Reparatur und Aufrechter-
haltung des Verleihsystems nehmen wir 
gerne entgegen, bis 300,00 € ist keine 
Spendenbescheinigung fürs Finanzamt nötig! 
Kontoinhaber: ADFC Ingolstadt 
IBAN: DE51 721 500 00 00 5306 4044 - 
Sparkasse Ingolstadt

Von der Rückruf-Aktion der Firma Babboe 
war tatsächlich unser Speedy betroffen und 
wurde stillgelegt. Im Laufe des Jahres wird 
das neue Babboe Flow an den Start gehen.

http://adfc-in.de/104

Lastenräder ausleihen



Seit 2025 hat der 
ADFC Ingolstadt eine 
Fahrradrikscha, die für 
Veranstaltungen
reserviert werden kann. 
Sie wird ausschließlich 
mit einem geschulten 
Fahrer bereitgestellt.

Auf der Fahrradrikscha 
haben problemlos zwei 
Personen Platz. Sie 
ist z.B. geeignet für eine Tour durch die 
Innenstadt, als Hochzeitskutsche oder als 
Taxi für Menschen, die nicht mehr so mobil 
sind.

Informationen gibt es auf unserer Homepage 
unter https://adfc-in.de oder 
per Telefon 0152 0656 0556

Fahrradrikscha reservieren?

Einmal im Monat treffen sich Mitglieder 
und Interessierte zum Radlertreff, um 
sich persönlich auszutauschen, sich zu 
informieren oder gemeinsame Radlerlebnisse 
zu planen. In der Regel findet das Treffen 
jeden ersten Donnerstag um Monat statt.

Treffpunkt ist in der Regel um 19.00 Uhr im 
Backstage, ehemaliges Theaterrestaurant 
Ingolstadt, Schloßlände 1, Zugang über 
Theatervorplatz

Monatlicher Radlertreff



Die Sprecher der Ortsgruppe Neuburg haben 
2025 aufgrund der negativen Fahrradpolitik 
resigniert ihre Arbeit niedergelegt. Nach 
den Kommunalwahlen 2026 zeigt sich eine 
vollkommen neue positive Situation. 

Der Neuburger Oberbürgermeister Gerhard 
Schoder ist selbst ein begeisterter Radler und 
langjähriges Mitglied des ADFC. Er möchte 
Neuburg fahrradfreundlich gestalten. 

Deshalb hat sich eine neue Gruppe 
ADFClerInnen zusammengetan und die 
Ortsgruppe wieder aktiviert. 
Mehr dazu und neue Infos ab Ende Mai in der 
Neuburger Presse und auf der Seite des 
ADFC Ingolstadt – Ortsgruppe Neuburg.

ADFC Ortsgruppe Neuburg wieder 
aktiv!

Ortsgruppe Neuburg



Unterstütze den ADFC Ingolstadt mit 
deiner Spende!

Um unseren kostenlosen Lastenradverleih, 
Kurse u.a. für Emigrant*innen, Touren 
und unsere weiteren vielfältigen Aufgaben 
zu erfüllen sind wir als gemeinnützige 
Organisation auf Spenden angewiesen.

Unser Spendenkonto falls keine 
Spendenbescheinigung erforderlich ist:

Kontoinhaber: ADFC Ingolstadt
IBAN: DE51 721 500 00 00 5306 4044  -  
Sparkasse Ingolstadt 

Hinweis: bis 300,00 Euro benötigt das 
Finanzamt keine Spendenbescheinigung!

NUR GEMEINSAM KÖNNEN WIR DIE 
Ingolstädter VERKEHRSWENDE GESTALTEN.

Wir freuen uns auf deine Unterstützung!

Deine Spende macht uns stark! 

Wir suchen regelmäßig neue Talente, die sich 
für den Radverkehr und die Mobilitätswende 
in Ingolstadt engagieren wollen.

Dein Start im ADFC Ingolstadt ist ganz einfach!

Egal wie alt - melde dich einfach bei uns:
kontakt@adfc-ingolstadt.de
Telefon-Nr. 0152 0656 0556
Komm an einem unserer Radlertreffs vorbei! 

Es gibt vielseitige und spannende 
Arbeitsbereiche, bei denen du dich einbringen 
kannst! Die Ausbildungskosten werden vom 
ADFC übernommen!

Dein ehrenamtliches Engagement 
startet hier!



Werde Tourenleiter*in !
Radfahren bringt in der Gruppe einfach mehr 
Spaß! Das findest du auch und möchtest 
nicht mehr alleine fahren? 

Du magst...
- Radtouren planen und 
umsetzen
- anderen Menschen 
schöne, besondere 
Strecken und 
Lieblingsplätze in und um Ingolstadt zeigen
- vorneweg fahren und doch alle im Blick 
haben 
- Zeit für eine ADFC-Tourguide-Ausbildung 
investieren
Dann werde ADFC Tourguide! 

Als Fahrsicherheitstrainer !
Du bist viel und souverän im Verkehr mit 
dem Rad unterwegs? Dabei stellst du fest, 
dass viele im Straßenverkehr unsicher 
unterwegs sind.  Du möchtest das gerne 
ändern? 

Du magst...
- den Fahrrad-Sicherheits-
Check erklären
- richtiges Bremsen und 
Schalten zeigen 
- mit anderen Menschen 
sicheres Verhalten bei täglichen Situationen 
im Verkehr üben
- Zeit für eine ADFC-Sicherheitstrainer-
Ausbildung investieren
Dann werde ADFC Fahsicherheitstrainer*in!



Als Ausbilder in der Fahrradschule !
Fahrradfahren ist auch heute noch für viele 
Erwachsene ein Traum! Manche haben es nie 
gelernt, andere sind seit vielen Jahren nicht 
mehr auf dem Rad gesessen, die Gründe sind 
vielseitig. Du bist der Meinung, dass du das 
ändern kannst?

Du magst...
- Erwachsene unterstüt-
zen, das Radfahren neu 
oder wieder zu lernen
- ihnen Auf- und Abstei-
gen, Anfahren und Anhalten, Kurven fahren 
und Hindernissen ausweichen zeigen und üben 
- Menschen helfen, den Traum vom Radfah-
ren zu verwirklichen
- Zeit für eine Ausbildung zum ADFC-Fahrrad-
schullehrer investieren
Dann werde ADFC Radfahrlehrer*in!

Als „Flex-Aktive*r“ !
Den ADFC aktiv unterstützen und 
kennenlernen, aber nicht festlegen? 

Du magst...
- dich nicht fest binden 
sondern gern bei einzelnen 
Aktionen spontan und 
flexibel mithelfen? 
- dich mit deiner 
Expertise und Leidenschaft für ein spezielles 
fahrradbezogenes Thema, was zu keiner 
unserer bestehenden Aktivitäten passt, 
einbringen 
Dann werde ADFC „Flex-Aktive*r“!





Über 5.900 Unterkünfte sind in Deutschland 
und Europa als fahrradfreundliche Bett+Bike 
Unterkünfte mit dem erfolgreichen ADFC-
Qualitätszertifikat „Bett+Bike“ ausgezeichnet, 
darunter allein in Bayern mehr als 700. 

Voraussetzung ist u.a. ein abschließbarer 
Raum zur unentgeltlichen Aufbewahrung der 
Fahrräder inkl. eines Fahrrad-Reparatursets 
und ein Raum zum Trocknen von Ausrüstung. 
Informationen zum touristischen Angebot für 
Radurlauber und die Kontakte zu einer nahen 
Fahrradwerkstatt müssen vorliegen.  

Direkt zu Bett + Bike unter 
www.bettundbike.de
zur Unterkunftssuche unter 
www.bettundbike.de/unterkuenfte-finden/app 
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